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SQUIENES SOMOS?

En Greenevents disefiamos y organizamos Team building con
impacto social y ambiental positivo, voluntariado corporativo,
actividades sobre sotenibilidad y de Responsabilidad Social
Corporatival (RSC) in Company para eventos en Barcelona.

CONDICIONES GENERALES

— Grupo: minimo 10 pers.

— El VA no esta incluido en los precios.

— Idiomas: catalan, castellano e inglés. Es posible que
podamos gestionar otros idiomas.

— Las actividades en inglés tienen un recargo por idioma
extranjero.

— EI 50% del pago debe realizarse con al menos un mes de
anticipacion para la reserva, el otro 50% por ciento debe
realizarse, como tarde, un dia antes del evento.

— Obtendras un certificado de Greenevents por haber
realizado un team building sostenible.

— Obtendras fotos y un video corto como recuerdo.

— Si un dia antes hay prevision de lluvia, el evento se
realizard con paraguas o se programara para otro dia.

— Se acepta cambio del 15% méas o menos de personas
antes de 5 dias habiles de la actividad.

Contactanos

+34 696881164

hola@greeneventsbarcelona.com

@greeneventsbcn
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CINCANA SN €l
CENTRO DE BEN

Aprenderas sobre
problematicas sociales y
ambientales de Becn

El juego permite disfrutar del centro de
Barcelona a través de una serie de pruebas y
preguntas que se deben responder en equipo.
Los participantes descubren lugares, historias y
aspectos sociales y medioambientales que
afectan a la ciudad de Barcelona, como la
inmigracion, los retos de la interculturalidad o
el aumento del precio de la vivienda. También
descubrirds  proyectos  innovadores  de
economfa social que aportan soluciones a
estos problemas.

Tienes la opcidn de terminar en un restaurante

con criterios de economia social donde se
entregara el premio al equipo ganador.

Desde 32/pax 3 horas

max. 300 pax



CINCANA SOBRC
RCTOS
AMBICENTALCS

En el parque de
Collserola

Esta Gincana propone retos para sobrevivir a
los principales problemas ambientales y pone a

prueba las capacidades de colaboracion y -
supervivencia de tu equipo. La especie humana Se GAMFGSINO

desaparecerd como resultado de los altos

e
niveles de contaminacion del aire, el suelo y el FOR UN DIA
TGAM agua. Un grupo de cientificos ha desarrollado

un programa que permite mantener vivo a un

grupo/de humangs que despertara 100 afos En un huerto ecolégico
‘ EOOKING después de la extincion, cuando el planeta se

haya cu‘rz?c‘io ‘d/e los dafios que hICIFTTOS. La Visita un huerto ecoldégico y descubre un
En cocinas en Barcelona futura civilizacion humana debe ser mejor que proyecto agricola sostenible. Aprenderas por

la primera: sobrevivir con lo minimo, respetar
otras especies (animales y hortalizas),
colaborar y ayudarse mutuamente. Este es un
entrenamiento y su misidon serd demostrar que
cumplen con los criterios de requisitos para ser
parte de la préxima civilizacion humana.

& O

Desde 42€/pax 3 horas

medio de juegos sobre Ila alimentacion
sostenible, la agricultura, los cultivos de
temporada, el origen de los alimentos; y
contribuirds al mantenimiento de este huerto.
Recogeras los productos de la tierra para
cocinar en equipo una colcotada o una paella.

Prepara con tus colegas una paella, tapas o
recetas de alguno de los siguientes paises:
Marruecos, Afganistan, Senegal, Perd, Bolivia o
Colombia. Preparate para esta auténtica
experiencia gastrondmica intercultural donde
podrads interactuar con inmigrantes que han
llegado al Estado Espafol en situacion de
vulnerabilidad sociolaboral y aprender de sus
tradiciones y experiencias.

0,0,0 20202
max. 50 pax .....
Desde 69€/pax 4 horas max. 25 pax w

max. 80 pax
Desde 69€/pax 4,30 horas



CRANIA DE
FUCYO0S CCO

En Mataré

Disfruta de wuna ccminata guiada, con
preciosas vistas al mar, por zona agricola y
bosque, donde aprendemos sobre Ia
biodiversidad mediterranea y la agricultura.
También visitamos una granja de produccion
de huevos eco, proyecto de insercion
sociolaboral para personas con diversidad
funcional psiquica donde tomamos un
aperitivo y aprendemos sobre la produccién de
huevos ecoldgicos y la inserciéon socio-laboral
de personas con diversidad funcional psiquica.
En la granja también hay posibilidad de hacer
un voluntariado.

ot

Desde 42€/pax 4,30 horas  max. 25 pax

MUNDO DE
ABCIAS

En Mataré

Visita una granja para la conservacion de las
abejas y la produccion de miel, creada para dar
trabajo a personas con diversidad funcional
psiquica, quienes ademas de ayudar a cuidar
las abejas y a producir miel, colaboran
ayudando a guiar a las visitas. Durante la visita
los participantes reflexionan sobre
paralelismos entre la forma como se organizan
las abejas y la empresa, para al final ponerlos
en comdn y contribuir a una reflexion
estratégica. La granja, con espectaculares
vistas al mar, estd a 45 min. de Barcelona.
Después de haber realizado el recorrido,
comeras una rica paella y catarads diferentes
mieles. ;

MAR, FUCNTC
DE VIDA

En playasdeBcno
alrededores

En este team building aprenderds sobre el
ecosistema marino con deportes de agua como
vela, kayak, paddle surf o big paddle surf y/o
limpieza de playa. Mientras hacemos 1 hora de
deportes acuaticos y 1 hora de limpieza de
playa, resolveras preguntas de preguntas sobre
el impacto que el ser humano ha generado en
este ecosistema y su importancia para la vida.
El grupo que mas recoja residuos y-mas acierte
las respuestas, recibird un premio. Al final
ofreceremos una comida saludable en un
ambiente de chiringuito de playa.

max. 100 pax
Desde 69€/pax 5 horas max. 30 pax Desde 39€/pax 4 hals .



PCSCADORES
SARCCLONA

En el barrio de la Barceloneta

Experiencia que os lleva a conocer el muelle de
pescadores de Barcelona. Durante el recorrido os
acercaréis a la tradicional labor de los pescadores donde
encontraréis respuestas a la pregunta qué hay detras del
pescado que nos comemos, conoceréis diferentes
técnicas de pesca y aprenderéis sobre el consumo
responsable y sostenible del pez. Durante el recorrido,
veréis los barcos de pesca que regresan del mar con las
capturas frescas del dia. Después de esto, asistiremos al
mercado de pescado de "subasta inversa" exclusivo para
los trabajadores del sector del pescado y mariscos.
Realizaremos un taller para sensibilizar sobre Ia
problematica del plastico en el mar. Finalizaremos con
un aperitivo marino.

ahe

Desde 59€/pax 3 horas max. 50 pax

VIITA
VINA

Visita uno de los vifiedos mas sorprendentes cerca
de Barcelona gestionado por una cooperativa y
situado en el parque de Collserola, reserva verde
alrededor de Barcelona; conoce su bodega y su
auténtica masia. Haremos una cata con sus
fantésticos vinos, comprados por el Ayuntamiento
de Barcelona por sus eventos. Conocerds de
primera mano un proyecto de insercién sociolaboral
de personas con diversidad funcional psiquica,
quienes ayudan en la organizacién de las visitas, y
os explicaremos sobre la importancia del parque de
Collserola, pulmén de Barcelona. La cata se puede
hacer con un aperitivo o con una comida. Ademas
de visitar la vifia y hacer la cata de vinos, podéis
hacer un voluntariado corporativo

= sass

Desde 21,99€/pax or89€/pax con

4 horas max. 30

caminada, comida y voluntariado

TOUR SOSTCNISILIDAD
POBLCNOY

En Barcelona

En el tour conoceremos casos de urbanismo y
arquitectura sostenible, recuperacion del patrimonio
arquitecténico, y tres proyectos productivos que son
gestionados con criterios de la economia social y
solidaria. El tour incluye la visita a una fabrica de
cerveza artesana con cata de 2 cervezas y a un
huerto comunitario donde nos acercaremos al
activismo de base y a los esfuerzos para crear
espacios comunitarios en la ciudad de Barcelona. En
el huerto, a través de juegos en equipo, reconoceréis
los arboles frutales y la enorme biodiversidad que
puede albergar un pequefio solar urbano. El recorrido
finaliza con un refrigerio en el huert comunitario.

agags

Desde 69€/pax 2,30 horas max. 50



TALLER ,
BIOCONSTRUCCION

En el barrio de Poblenou

El taller de bioconstruccién se hace en un huerto urbano
comunitario que tiene una gran muestra de arboles
frutales. Primero, haremos un juego de reconocimiento
de los arboles frutales y luego elaboraremos ladrillos
artesanales de adobe; cal, corcho u otros materiales
naturales producidos a mano, poniendo barro en moldes
de madera y secados al aire libre. Estos ladrillos seran
donados a un proyecto de bioconstruccion de Barcelona.
Al final tendremos un aperitivo.

QEaEe

Desde 35€/pax 2 horas max. 50 pax
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ACTIVIDADES SOSTENIBICS

IN COMPANY

Para vuestros eventos en Barcelona
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CERTIFIED

SQUIENES SOMOS?

En Greenevents disefiamos y organizamos Team building con
impacto social y ambiental positivo, voluntariado corporativo,
actividadesssobre sotenibilidad y de Responsabilidad Social
Corporatival (RSC) in Company para eventos en Barcelona.

CONDICIONES GENERALES

— Grupo: minimo 10 pers.

— El VA no esta incluido en los precios.

— Idiomas: catalan, castellano e inglés. Es posible que
podamos gestionar otros idiomas.

— Las actividades en inglés tienen un recargo por idioma
extranjero.

— EI 50% del pago debe realizarse con al menos un mes de
anticipacion para la reserva, el otro 50% por ciento debe
realizarse, como tarde, un dia antes del evento.

— Obtendras un certificado de Greenevents por haber
realizado un team building sostenible.

— Obtendras fotos y un video corto como recuerdo.

— Si un dia antes hay prevision de lluvia, el evento se
realizard con paraguas o se programara para otro dia.

— Se acepta cambio del 15% méas o menos de personas
antes de 5 dias habiles de la actividad.

Contactanos

+34 696881164

hola@greeneventsbarcelona.com

@greeneventsbcn
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MOVYIMIENTO/
TAMBORES ¥ Y0z

Workshop

En este taller utilizaremos la voz, el cuerpo y la
percusion para relajarnos 'y divertirnos,
encontrando nuestro ritmo mas profundo,
uniéndolo al de los demas participantes.
Trabajaremos la conexiéon de cada persona,
primero a nivel interno, y luego grupal. Este
taller permite conectarnos con la creatividad y
la escencia de nuesrto ser.

Desde 29/pax  Desde 1h

max. 200 pax



CAIAS NIDO O

Para promover la biodiversidad

Construiremos cajas nido y/o hoteles de
insectos de manera colaborativa y lo donaremos
una entidad sin animo de lucro que conserve un
medio natural. También haremos una reflexion

participativa sobre la biodiversidad de los

pajaros y/o los insectos, impulsores de la
ACTIVIDADSS CORTAS L. VOCA ¥/0 MASAIE

Actividades que se pueden hacer

simultdneamente:

. La herencia de nuestro alimento: De dénde
Salud & Bienestar

Técnicas como el yoga y masaje ayudan a una mejor

viene lo que nos comemos?. Aprenderemos

sobre las semillas como guardianas de

conocimiento. postura, promueven la salud y el bienestar. Aaprende

. Adivinemos las propiedades de plantas estiramientos y técnica de respiracion que podemos

medicinales y hagamos bombas de semilla aplicar en nuestro dia-dia, reduce el estrés y la ansiedad

para contribuir con la sostenibilidad de Bcn. del trabajo, mejora el bienestar y el estado animico de las

. Identifiquemos los vegetales, frutas y/o personas.

peces de temporada.

« Qué huella ecolégica dejamos con nuestro
consumo?

. Cuadnto tarda en biodegradarse nuestros

residuos?

. Tiremos nuestros residuos en la canasta
correcta.

. Taller de joyeria con material reciclado.

. Reconozcamos las huellas de los animales.

. Aprendamos a montar en bici.

; = - “I ' ‘I[.-- ‘. _.. I:'
. Taller de papel reciclado. . [ )
N 00,0 Ogfigs
(P> <
@ 15 min/Activity w

Desde: 250€/1h/1 facilitador/Actividad. Desde 49€/pax 1,30 hora max. 150 Desde 32’€/an 1-3thours 5% 510



APRCNDE SOBRC
SOSTCNIBILIDAD

En 4 estaciones
Reflexion participativa

Reflexion participativa dirigida por expertos sobre
energia y cambio climatico, consumo responsable,
gestion de residuos, y biodiversidad. La dinamica
consiste en dividir el grupo en 4 subgrupos que iran
recorriendo cada una de las estaciones, donde después
de escuchar al experto, intercambiaran ideas para
contribuir con soluciones a las problematicas
ambientales desde la empresa y lo personal. Al final, se
recopilaran las contribuciones de los participantes y se

socializara los resultados

B0 aas

Desde 1390€ 15 min cada estacion ~ max. 80 pax

RCFLEXIONCMOS v
SOBRE 03 ODS

Taller

Se plante el propésito empresarial ligado

CATA DE CAFC
v CFOCOLATE
DE COMERCIO
JUSTO

de donde viene el café y chocolate?

a los ODS. Se responderan a preguntas

que van desde cémo integrar los ODS en
la  gestion empresarial hasta cémo

darles un sentido estratégico, dando

cabida también para responder a lo que Conoceras en el mundo del café o del

siempre ha querido saber y no se ha chocolate y aprenderas sobre el comercio

justo y el consumo responsable

atrevido nunca a preguntar .

SUSTAINABLE (S emy A |
T

DEVELOPMENT

TN R L
TIHE

HUTCER
FETHE D

B QO s & O s

Desde 720€/1h 2h maéx. 40 pax Desde 49€/pax 1h max. 25 pax



Energia renovabile Gas amb ransparencia Banca ética Asseguranca etica

Cotxe compartit eléctric Software de gestid i nuvol liure  Mobill i wifi amb transparéncia

PROVEEDORES DE
SUMINISTROS €N
CATALUNA

Con criterios sociales y ambientales

Informamos con charla o con stands para ferias sobre
proveedores catalanes de suministros (energia y gas,
moviles, banca, aseguradoras, transporte, software libre)
con criterios sociales y ecoldgicos para hacer un cambio al
consumo responsable. Los participantes que lleven sus
facturas podran hacer el cambio in situ de sus compafias
suministradoras. Actividad es sélo valida para residentes

en catalufa.

=2 ashes

FDesde 350€/1h max. 100 pax

CIUDADES ¥
CAMBIO
CLIMATICO

Puesta en escena participativa
Hards un recorrido sensorial y participativo,

inspirado en la técnica del teatro de los sentidos,
donde reflexionards sobre las elecciones que
hacemos y como podemos contribuir a mejorar
la calidad de vida de nuestras ciudades. 7
estaciones en donde trabajamos la nocion de la
eleccion que todos tenemos de poder participar

con pequefios gestos en el cuidado de las

Sl MURAL DEIs
CIMA

ciudades. Un recorrido sensorial que nos invita a
pensar las diferentes ciudades que pueden existir
y que podemos sofar, tanto de manera individual

como colectiva.

Workshop

El taller de DIVULGACION CIENTIFICA basado en 42 cartas
disefadas a partir de los informes del IPCC (Grupo
Intergubernamental de expertos sobre el cambio
climatico). El taller pretende SENSIBILIZAR sobre el
CAMBIO CLIMATICO de manera lGdica y colaborativa, y
entender los desafios permite actuar y aceptar el cambio

frente a la emergencia climatica

040,90
Gt

max. 72 pax/dia

@) asass

3500€/6h dia
max. 16 pax

Dia extra 800€

6 h al dia Desde 770€ 2,30 h



ASRENDE A HACER
SUCETO EN CASA

In Company

Aprenderas a disefiar y cultivar tu propio huerto urbano
ecolégico para obtener verduras frescas de temporada
que te ayudaran a revitalizar la energia y salud de toda

la familia, ademas de contribuir al cuidado vy
preservacion del medio ambiente en tu ciudad.

QEaEe

Desde 29€/pax 1,30 hora max. 50 pax




